
CEPI ENGINEERING s.r.l.   
00071 Pomezia (RM) – Via  Solforata, km 10.750   Tel. 06.911497.450 

CENTRO DI FORMAZIONE E ADDESTRAMENTO:  
00071 Ardea (RM) – Via della Pescarella, 42/a   Tel. 06.9147233 

CORSO PER LAVORI IN QUOTA 

Il D.lgs. n. 81/2008 definisce lavoro in quota l’attività lavorativa che espone il lavoratore a rischio di 

caduta da una quota posta ad altezza superiore a due metri rispetto a piano stabile . 

Il corso della durata di 8 ore, prepara gli operatori dell’azienda riguardo i pericoli compresi nel 

lavoro in quota. 

E’ rivolto a tutti i lavoratori, responsabili e preposti a lavori che comportino rischi di caduta dall’alto. 
(Accordo Stato-Regioni 21/12/2011 – artt. 36, 37 e 73 del D.lgs. 81/08) 

La partecipazione al corso include l’attestato di frequenza, dispense e materiali didattici. 

CONTENUTI 
I partecipanti vengono addestrati all’uso corretto dei dispositivi di protezione individuale per la 
prevenzione del rischio caduta. 

FORMAZIONE TEORICA 
 Legislazione generale di sicurezza in materia di prevenzione degli infortuni.
 Analisi dei rischi
 D.P.I. anti caduta
 Uso, caratteristiche tecniche, manutenzione, durata e conservazione

 Ancoraggi: tipologie e tecniche

FORMAZIONE PRATICA 
 Realizzazione di ancoraggi
 Verifiche di sicurezza
 Elementi di gestione di prima emergenza
 Salvataggio

VALUTAZIONE FINALE    
 Briefing e discussione

 Test di verifica e test di gradimento

Il corso si tiene all’interno delle strutture attrezzate del centro di formazione 
Cepi Engineering di Ardea (RM) - Via Della Pescarella 42/a o presso la sede di Pomezia 

Via Solforata km 10,750.  

Su richiesta Cepi Engineering attiva i corsi direttamente presso le aziende clienti. 

http://www.puntosicuro.it/it/testo-unico-decreto-81-sicurezza-salute/?iExpandPage1=3



